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Τα  ρήματα  έχω  και  είμαι  λέγονται  βοηθητικά,  γιατί  μας  βοηθούν  να σχηματίσουμε  
τους  χρόνους:  παρακείμενο,  υπερσυντέλικο  και  συντελεσμένο μέλλοντα.  

Ας δούμε πως κλίνονται τα βοηθητικά ρήματα είμαι και έχω στους δύο αριθμούς  
και στα τρία πρόσωπα. 

 

 Ενικός αριθμός 

α΄ πρόσωπο εγώ είμαι εγώ έχω 

β΄ πρόσωπο εσύ είσαι εσύ έχεις 

γ΄ πρόσωπο αυτός, ή, ό είναι αυτός, ή, ό έχει 
Πληθυντικός αριθμός 

α΄ πρόσωπο εμείς είμαστε εμείς έχουμε 

β΄ πρόσωπο εσείς είστε εσείς έχετε 

γ΄ πρόσωπο αυτοί, ές, ά είναι αυτοί, ές, ά έχουν 

 

Τα ρήματα κλίνονται, δηλαδή αλλάζουν μορφή. 
 

π.χ. γράφω, γράφεις, γράφει, γράφουμε, γράφετε, γράφουν 
 

Τα ρήματα έχουν ενικό και πληθυντικό αριθμό [παίζω, παίζουμε] και αναφέρονται στα 
τρία πρόσωπα του λόγου:  
 

[ πρώτο { εγώ – εμείς }, δεύτερο { εσύ – εσείς }, τρίτο { αυτός, ή ,ό - αυτοί, ές, ά }] 
 

Ενότητα 2 : Στο σπίτι και στη γειτονιά 

      Αγαπητό μου ημερολόγιο 1 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Κλίνω τα ρήματα είμαι και έχω και μαθαίνω να τα κλίνω απ’ έξω. 
 

εγώ είμαι             έχω 

   

   

   

   

   

ONOMA: __________________ 

Ρήματα 

Α σ κ ή σ ε ι ς 

Βοηθητικά Ρήματα 
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2. Συμπληρώνω τις προτάσεις με το ρήμα είμαι, στην κατάλληλη μορφή. 

- Μαμά πού ____________ ; 
- Πέτρο μου, _____________ στον κήπο και ποτίζω τα λουλούδια. 

- Ο μπαμπάς πού ____________ ; 
- Πήγε στο φούρνο να αγοράσει ψωμί. 
- Μαμά, τώρα που _________________ μαζί στον κήπο, θα μου δείξεις πώς φυτεύουμε ένα 
λουλούδι σε μία γλάστρα; 
- Αγάπη μου, θα στο δείξω όταν θα είσαι μαζί με την αδερφή σου. Θέλω να ____________  
και οι δύο μαζί. 
 

3. Γράφω ξανά την παρακάτω πρόταση σε όλα τα πρόσωπα του ενικού και του πληθυντικού 
αριθμού. 

Είμαι ψηλός και έχω πράσινα μάτια. 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

4. Ξαναγράφω τις παρακάτω προτάσεις στο ίδιο πρόσωπο του άλλου αριθμού. 

Αυτά είναι τα παιχνίδια μας. 

____________________________________________________________ 

Έχουν δικό τους αυτοκίνητο. 

__________________________________________________________ 

Είμαστε ήσυχοι στην τάξη. 

____________________________________________________________ 

Δεν έχω να διαβάσω τίποτα για αύριο. 

____________________________________________________________ 

Έχετε λίγο χρόνο να σας μιλήσω; 

____________________________________________________________ 


